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田園都市十和田は田植えの真最中！　植えられた苗が早速、風を呼びます。

田を植えて八甲田から風を呼ぶ　　　晃

3　〈この人に聞く〉　県南オートグラス　代表　沼岡克貴さん
6　〈快進撃企業に学べ〉　人口減が続くまちを支える「アサノ設備」
7　平成28年度連載企画〈地方創生〉　雇用の創出
8　女性会インフォメーション　定時総会を開催
9　〈トピックス〉　公正取引委員会との懇談会を開催
10　労働保険年度更新のお知らせ
12　〈今月のショーウィンドー〉　サンコー弁当
12　〈キラめけっ未来の主役〉　中沢水道設備工業㈱　橋端涼さん、工藤海斗さん

4　会員増強運動実施中　新入会員インフォメーション



武田双雲（たけだそううん）／書道家。熊本育ち。3歳から母
である双葉に師事。東京理科大学、NTT退社後、ストリートか
らはじめる。NHK大河ドラマ「天地人」や世界遺産「平泉」など数々
の題字を手がける。全国でユニークな個展を開催。著書は、作
品集【絆】、【上機嫌のすすめ】など20を超える。書道教室は約
300名（2005年より満席状態が続く）。公式ブログ「書の力」
のアクセス数は、1日5万を超える。⇒http://ameblo.jp/souun

日 月 火 水 木 金 土
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安くて早い、ニーズに合ったサービスを
　当社では、自動車のガラス交換・販売、重機のガ
ラス加工、カーフィルム等を手がけています。ニー
ズに応え、お客様に安心で楽しいカーライフをお届
けするため、24時間365日、日曜日でも夜中でも、
いつでもどこでも駆け付けるようにしています。
　
専門的な技術を強みに
　ガラスは、破損してもやり直しが利かず台無しに
なるので、絶対失敗しないよう神経を尖らせて慎重
に作業に当たります。そういったことから、技術・
技能の専門性と、容易に誰にでもできることではな
いというところがこの仕事の強みであり、恐らくで
すが、この分野に関する知識・技術で言えば私が
No.1かなと思います。恐らくですよ（笑）。
　
十和田八甲ロータリークラブの活動
　入会するまでは、自分とは縁のないところだと
思っていました。しかし、職業や年齢が様々でも会
の中では立場は皆一緒で、いろいろな考え方や視点
に触れることができます。自分を磨けることはもち
ろんですが、仕事とは別の人脈が広がり、親睦も深
められたことが何よりも大きな財産です。
　
ちょっと体形は変わりましたが
　こう見えて昔はバスケットマンでした（笑）。高
校生の時に、昨季まで青森ワッツのヘッドコーチを
務めていた棟方公寿と県大会決勝で対戦したことも
あります。負けましたけど…。社会人になってから
は機会が減ってしまい、今はきのこや山菜採りが好
きです。50歳を目前に健康も気になりますが、山
歩きのおかげで足腰は鍛えられているかなと思いま
す。もちろん山に出掛ける時も、いつ連絡が来ても
いいように電話をしっかり持っていきますよ！
　
取り巻く環境が変化する中でも
　気持ちの切り替えが早く、ぱぱっと物事を決めて
しまう性格で、独立を決めたのも、景気が悪く先行
きが分からない中で自分でやっていくしかないと
思ったからでした。人口減少が進むとされる今後、
自動車の絶対台数も減少していくだろうし、地方へ
の影響は更に大きいはず。とは言え、先のことは読
み切れないので、まず目の前のことにしっかり向き
合い取り組んでいきたいと思います。
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1966年十和田市生まれ。十和田工業高校卒業。農業機械メーカー、自動車
ガラス販売会社に勤務した後、独立を決意し、2005年県南オートグラスを
創業。現在に至る。十和田八甲ロータリークラブ会員。

Profile

事業所概要
代　　表：沼岡克貴
所 在 地：十和田市元町西４丁目8-38
Ｔ Ｅ Ｌ：0176-24-9174
Ｆ Ａ Ｘ：0176-24-9241
営業内容：自動車（国産車・大型車・輸入車）のガラス交換・販売、

カーフィルム、飛び石キズ修理、建設機械ガラス加工



開催日　7月22日（金）17:00 ～ 20:30
会　場　十和田市相撲場
チケット好評発売中！
　料　　金　1枚1,500円（飲み物2杯&おつまみ2品）
　販売場所　上北農産加工農業協同組合、奥入瀬ろまん

パーク、稲本商事㈱、AST（クラージュ、十和
田市観光物産センター）、十和田商工会議所

【お問合せ先】十和田納涼まつり実行委員会（稲本商事
㈱内）TEL 0176-23-7251

夏のラリーを初開催！
５軒のお店をハシゴして、豪華景品を当てよう！！

開催日　7月6日（水）18:30 ～ 20:00（受付17:30 ～）
集合・抽選会場　十和田商工会館
参加チケット好評発売中！
　料　金　1枚3,000円 ※枚数限定。なくなり次第販売終了。
　販売場所　十和田商工会議所、（一社）十和田市観光協会
【お問合せ先】十和田市飲食業協会事務局（十和田商工

会議所内）　TEL 0176-24-1111

2016十和田納涼まつり第１回 とわだ七夕ラリー
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中島菓子舗

〔菓子製造小売業〕

店主　　　　
廣 瀬　雄 介
　
稲生町19-3
TEL 0176-23-2129

食品商業部会

ハートハウジング株式会社

不動産業
一般建築

代表取締役
北　田　　章
　
東十六番町35-7
TEL 0176-58-5407

理財・情報部会

有限会社 晴山電業

〔電気工事業〕

代表取締役
米　田　　修
　
三本木字西金崎28-3
TEL 0176-23-0206

建設部会

有限会社 タイヤガーデン十和田

タイヤ販売・交換
自動車整備

代表取締役
石 田　朋 也
　
相坂字小林18-8
TEL 0176-22-5049

工業部会

トマベチ株式会社

〔米穀卸売業〕

代表取締役
苫米地　静枝
　
相坂字相坂35
TEL 0176-23-2657

食品商業部会

明治安田生命保険相互会社 十和田営業所
　　　　　　　　　〔生命保険業〕　
営業所長　渡 邊　庸 介

稲生町13-43　TEL 0176-23-3743

理財・情報部会

スナック CO．

〔飲食業〕

代表　　　　
樋口　由美子
　
東三番町1-17
TEL 0176-25-7750

観光交通部会

〔　　　　　　　〕

〔　　　　〕

平成 28年 3月～4月入会承認分
会員数 1,220 件（6月1日現在）
平成 28年 3月～4月入会承認分
会員数 1,220 件（6月1日現在）

5年ごと配当付組立総合保障保険
進 化 す る 保 険



十和田営業所　〒034-0082　十和田市西二番町4-11　十和田商工会館２階　TEL 0176-24-2624
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　十和田商工会議所では、随時会員を募集しております。業種、規模、
個人、法人、本店、支店、営業所を問わずご入会できます。お知り合い
の事業所がありましたら是非ご紹介下さい。

【お問合せ先】十和田商工会議所総務課　TEL 0176-24-1111

　十和田商工会議所では、随時会員を募集しております。業種、規模、
個人、法人、本店、支店、営業所を問わずご入会できます。お知り合い
の事業所がありましたら是非ご紹介下さい。

【お問合せ先】十和田商工会議所総務課　TEL 0176-24-1111

山優建材株式会社

〔運送事業〕

代表取締役
山　崎　　智
　
三本木字北平147-42
TEL 0176-22-5941

建設部会

里村総業

〔建設業（道路工事）〕

代表
里 村　翔 太
　
東二十三番町6-11
TEL 080-2817-6508

建設部会

下道茂税理士事務所

〔税理士業〕

代表　　　　
下　道　　茂
　
西十一番町22-7
TEL 0176-23-3355

理財・情報部会

サンコー弁当

手作り弁当
酒類販売

代表
久　保　　智
　
元町西二丁目13-21
TEL 0176-20-1420

〔　　　　〕
食品商業部会

十和田商工会議所
会員募集中

十和田商工会議所
会員募集中
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著者プロフィール：1947年生まれ。福井県立大学教授、静岡文化芸術大学教授などを経て、2008年４月より法政大学大学院
政策創造研究科（地域づくり大学院）教授、同静岡サテライトキャンパス長。他に、人を大切にする経営学会会長はじめ、国や県、
市町、商工会議所などの審議会・委員会の委員を多数兼務している。専門は中小企業経営論・地域経済論・著書に『日本で
いちばん大切にしたい会社』（あさ出版）、『この会社はなぜ快進撃が続くのか』（かんき出版）など。

知っておくべき 税のこと vol.24　交際費の損金算入特例の延長

17人にまで拡大し、地域住民の評価も極めて高い企
業となっている。
　同社がこの間、地域住民の高い評価を受けつつ、着
実に成長、発展してきた要因は、徹底した顧客満足度
追求と、それを担う社員への思いである。
　顧客満足でいうならば、
「奉仕を先に利を後に……」
という経営方針のもと、工事
の大小や昼夜を問わず、顧客
のもとにすぐ駆け付ける経営
を持続してきた。一般的に、
水濡れや詰まりなどは、大し
た金額にもならないため、業
界では後回しにされるのが常であるが、同社の方針は、
一番困っている顧客やお年寄りを、いつでも・どこで
も最優先してきたのである。
　さらに言えば、数年前から本業とはかけ離れた福祉
用品の販売やレンタル事業に乗り出したが、これも金
もうけなどではなく、この間頼りにしてくれた顧客が、

一段と高齢化し、満足な介護や生活
ができない人々がおり、見過ごせな
かったからという。
　こうした徹底した弱者思いの誠実
な経営姿勢は、次第に地域の強者か
らも高い評価を受けていった。
　このような顧客満足度の高い経営
ができるのも、浅野社長の背中と心
で示すリーダーシップと、社員と家

族思いの経営姿勢に、全スタッフが共感・共鳴してい
るからに他ならない。

　松山市内から車で１時間ほど走った愛媛県の西端
に、八幡浜市というまちがある。人口は、昭和30年
当時７万2000人を数えたが、その後、年々減少し、
今や３万6000人とピーク比半減化し、その高齢化率
も36%と、日本が2040年になるであろう高齢化率を

先取りしたまちである。
　このまちに、地域住民、と
りわけ高齢者のライフライン
を下支えしている小さな企業
がある。その企業は「アサノ
設備」という社名で、主事業
は、給排水工事や住宅の増改
築工事、さらには福祉用品の

販売やレンタル事業、社員数は17人である。
　同社の創業者であり、現経営者は浅野幸雄氏である。
地元生まれではあるが、幼少のころに父親を亡くし、
次男ということもあり、地元の学校を卒業した後、大
阪の大手鉄鋼メーカーに就職した。そこで水道関係の
部署で働いていたが、28歳で故郷に帰り、昭和54年、
30歳のとき、今も一緒に働く社員１人を
雇用し、２人でスタートしている。
　ちなみに浅野社長が故郷に戻ったのは、
母親と一緒に暮らしていた長男が、税理士
になるため、自宅を離れなければならない
事情が発生し、兄に代わり、育ててくれた
母親の面倒を見るためであった。
　故郷に戻ったとはいえ、働く安定した職
場もなく、それ故起業することを目的に雇
用してもらい、２年後、計画通り創業したのである。
以来37年間、一度も赤字を出すことなく、社員数も

第3回　人口減が続くまちを支える『アサノ設備』
法政大学大学院政策創造研究科　教授　坂本光司

損金算入可能

飲食費
飲食費以外（贈答品等）

損金不算入

（定額控除限度額）
800万円

飲食費
飲食費以外

　交際費は事業活動に不可欠な経費であり、販売促進手段が限られる中小法人を支援するため、損金算入特
例の適用期限を２年間延長（平成29年度末まで）する。
【改正概要】
○中小企業の交際費のうち限度額（800万円）までを損金算入できる制度を２年間延長。
○交際費のうち接待飲食費の50%までを損金算入することができる制度（全ての企業が対象）についても、
２年間延長。中小企業は、定額控除限度額（800万円）までの損金算入との選択適用が可能。

本措置に関する中小企業の声
○交際費は人の輪を作るもの。人の輪を広げることで、事業
に必要な様々な情報を得ることができる。（製造業）

○交際費には、契約農家等の仕入先や生産委託先との関係構
築のために、それなりの金額を使っている。（小売業）

○交際費は毎年予算を設定している。予算の設定に当たって、
税制上の優遇措置は大きな要因。（情報通信業）
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　ほかに、創業に関する支援施策や支援機関
を紹介するワンストップ窓口
の設置（十和田市商工労政課
内）、創業相談ルームの開設
（右記）を行っています。お
気軽にご相談ください。
　
【各種書類様式の設置・詳細のお問合せ先】
十和田市商工労政課　TEL 0176-51-6774

あなたの創業を応援します！

地方創生～地域愛と魅力あふれるまちへ～

「十和田市まち・ひと・しごと創生人口ビジョン・総合戦略」より

③雇用の創出

対象となる空き店舗等

対 象 事 業

対 象 要 件

補 助 金 額

市内全域の空き店舗等で、一月以上営業が行われていない店舗等

商店街の集客およびイメージアップに有効な小売業、サービス業（宿泊・飲食業含
む）、コミュニティービジネス等（IT関連含む）、その他これらに類する事業。
　該当しないもの
　風俗営業法に定める営業、政治活動および宗教活動、すで
　に事業を開始しているもの、市長が不適当と認める事業

店舗改装工事費の１/２
　限度額の区分
　①４月２日以降に定住自立圏外から転入し店舗面積200㎡以上
　②４月２日以降に定住自立圏外から転入し店舗面積200㎡未満
　③上記以外のもの

限度額300万円
限度額150万円
限度額 50万円

・２年以上継続して実施することが見込まれる
　（２年未満で廃業した場合、交付した補助金は返還となります）
・週４日以上、１日５時間以上営業する
・多店舗展開および加盟店形式以外 など

　雇用の創出と安定を図るため、創業支援のための相談窓口の設置をはじめ、空き店舗等の活用や人材育成に
向けた補助金の助成など、「働く人」を支援する取り組みが進められている。意欲ある活動をサポートするこ
とで、まちの賑わいや雇用の創出、市内外からの誘客等への効果が期待できる。

　人口減少対策および雇用対策の一環として、定住自立圏※外から転入し市内事業所に３カ月以上就労した方
に、就職奨励金（10万円/１人）を交付します。

※定住自立圏…上十三・十和田湖広域定住自立圏。十和田市、三沢市、上北郡７町村、秋田県小坂町で構成する圏域。

　市内の空き店舗等の解消と、創業支援による雇用の創出やまちの活性化を目的に、空き店舗等を活用して事
業を開始する方に改装工事等の経費の一部を補助します。

　若年者等の市内企業への定着を図るため、従業員の資格取得等にかかる費用の
一部を補助します。

補 助 金 額

対 象 経 費

対 象 と な る 企 業

補助対象経費の１/２（上限20万円）

企業が負担した受験料や受講料（テキスト代含む）
※試験により資格等を取得する場合は合格した場合のみが対象

市内に本社を有する建設分野または介護分野の企業で、
平成28年４月１日において18歳以上40歳未満の従業員
に資格や免許取得のための研修等を受講させる企業

十和田市ＵＩＪターン就職奨励金

十和田市創業支援等空き店舗等活用事業補助金

十和田市若年者等人材育成支援事業補助金

相談
無料

員員

対象

　創業・起業支援の専門家「インキュベーション・マネジャー
（IM）」が、構想・企画の段階から創業・起業に至るまで、
皆さんのご相談に対応します！
開催場所　十和田商工会館（十和田市西二番町4-11）
定期相談日時　原則毎月第２・４木曜日　10:00 ～ 16:00

（年末年始、祝日除く。定期相談日以外は要相談）

十和田市　創業相談ルーム十和田市　創業相談ルーム



　今年の春まつりにおいて、女性会では “なべっこだ
んご” 提供事業を４月29日と５月１日の両日行いま
したが、４月29日は桜が散ってしまっていて、さら
に雨の中の開催でしたのでお客様の出足が鈍く、また、

５月１日もお天気に恵まれずなかなか大変でした。
　それでも、迎える私たち女性会メンバーは、天気に
関係なく毎回朝から張り切ってなべっこだんごを作っ
ておりますし、この時期をメンバーと共に楽しみにし
ております。
　天気も味方してほしいところですが、愛情込めた
“おいしいなべっこだんご” を、是非みなさん食べに
来てください。

　十和田商工会議所女性会の平成28年度第43回定時
総会が、５月17日に十和田シティホテルに於いて開
催されました。
　総会議案は全て承認され、任期満了に伴う役員改選
では、会長に益川百合子様、副会長に大竹貴美子様が
再任となり、もう一人の副会長に脊戸静子様が新たに
選任されました。また、新理事に郡川和子様、下山由
佳子様、沼山幸子様の三名が、新監事に竹林栄子様が
就任し、14名の役員のうち５名が新たに選任されま
した。

　その後の懇親会では、小山田市長より「十和田市の
女性の就業率が全国平均を上回っていることからも、
女性のパワーが経済に与える影響が多大である」と女
性会に向けた激励のお言葉を、石川会頭からもねぎら
いとお祝いのお言葉を、それぞれ頂戴しました。乾杯
のご発声をみちのく銀行十和田支店の中澤支店長より
いただき、懇親会に入りました。
　懇親会の中で行われたゲームでは、たくさんの笑い
と声援が飛び交い、会場はとても華やかで和やかな雰
囲気に満ちていました。
　新役員体制になり、会員の増強を図っていきながら、
ますます十和田商工会議所女性会が発展していきます
よう取り組んで参ります。
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いつでも “おいしいなべっこだんご” を作ります

ドキドキのチーム対抗輪投げゲーム

十和田ふぁみりーずも応援に

出席者全員で活動指針を唱和



【十和田湖マラソン大会に関するお問合せ先】　十和田湖マラソン大会実行委員会事務局　TEL 0176-24-1111
※エントリーの受付は終了しました。

そのほかの各種記念行事
○十和田八甲田地域の子どもたちによる自
　然体験型ワークショップ
　開催日　7月 26 日（火）〔予定〕　
　場　所　奥入瀬渓流、十和田湖

○芝居「天空の魚影」
　開催日　7月 2日（土）～ 27日（水）
　場　所　明治の芝居小屋 康楽館（小坂町）

など

7月10日㈰
AM9:00 START

〈スタート〉秋田県小坂町・大川岱
〈ゴ ー ル〉十和田市・子ノ口

https://www.env.go.jp/park/towada/
【80周年記念事業に関するお問合せ先】環境省東北地方環境事務所　TEL 022-722-2874

https://www.env.go.jp/park/towada/
【80周年記念事業に関するお問合せ先】環境省東北地方環境事務所　TEL 022-722-2874

記 念 式 典

第１回十和田湖マラソン大会の前日には…

十和田八幡平国立公園 十和田八甲田地域指定80周年記念式典

そのほかの各種記念行事
○十和田八甲田地域の子どもたちによる自
　然体験型ワークショップ
　開催日　7月 26 日（火）〔予定〕　
　場　所　奥入瀬渓流、十和田湖

○芝居「天空の魚影」
　開催日　7月 2日（土）～ 27日（水）
　場　所　明治の芝居小屋 康楽館（小坂町）

など

日　時　７月９日（土）13:00 ～ 16:30
会　場　十和田湖小学校体育館（奥瀬字十和田湖畔休屋 16-1）
定　員　150 人程度　どなたでもご参加いただけます
基調講演
　1．「十和田八甲田地域 80周年振返り」
　　講師 : 小笠原哲男 氏（十和田湖・奥入瀬観光ボランティアの会会長）
　2．「吉野熊野国立公園の自然を活用した地域の活性化」
　　講師：木下藤寿 氏（（特非）熊野で健康ラボ代表理事）
パネルディスカッション
　「十和田八甲田地域の自然を活用した地域活性化」

日　時　７月９日（土）13:00 ～ 16:30
会　場　十和田湖小学校体育館（奥瀬字十和田湖畔休屋 16-1）
定　員　150 人程度　どなたでもご参加いただけます
基調講演
　1．「十和田八甲田地域 80周年振返り」
　　講師 : 小笠原哲男 氏（十和田湖・奥入瀬観光ボランティアの会会長）
　2．「吉野熊野国立公園の自然を活用した地域の活性化」
　　講師：木下藤寿 氏（（特非）熊野で健康ラボ代表理事）
パネルディスカッション
　「十和田八甲田地域の自然を活用した地域活性化」

記 念 式 典

十和田八幡平国立公園 十和田八甲田地域指定80周年記念式典
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　５月17日、公正取引委員会との懇談会が開催され、
事務総局東北事務所の稲熊所長と小笠原調査官が当所を
訪れた。懇談会では、委員会の活動状況や所管する独占
禁止法等について説明があり、また、出席した当所三役、
常議員らと意見を交わすことで相互の理解を深めた。
　同委員会では従来、地域経済社会の実情への認識を深
めて的確な法運用に役立てるため、全国各地で同様の懇
談会を開催している。

公正で自由な競争が守られるように
公正取引委員会との懇談会

稲熊所長の説明を傾聴

　当所では5月30日、決算総会にあたる平成28年度第1
回通常議員総会を開催。平成27年度の事業報告をはじ
め、一般会計・特別会計等の各会計収支決算について審
議し、すべて承認された。
　開会にあたり石川会頭は「計画通りに事業遂行ができ
た。28年度は、十和田市の特徴をアピールして人口減
対策、企業誘致を進めるべく、関係機関等と連携を密に
図りながら取り組んでいきたい」と挨拶した。

決算議案をすべて承認
第１回通常議員総会

開会にあたり挨拶する石川会頭

Topics



十和田商工会議所からのお知らせ

労働保険年度更新の手続きについて
　労働保険の年度更新（平成27年度確定保険料と平
成28年度概算保険料の申告・納付手続きのことをい
います。）を行っていただく時期となりました。
　平成28年度の申告・納付期間は、６月１日から７
月11日までとなっておりますので、お早めにお近く
の金融機関・郵便局等で手続きをお願いします。
【お問合せ先】青森労働局総務部労働保険徴収室

TEL 017-734-4145
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　当商工会議所で開設している日本政策金融公庫の定例
金融相談の６月の日程は下記の通りです。相談ご希望の
方は、事前にお申込みをお願い致します（要予約）。
相談日時：６月９日（木）・23日（木）　10:30 ～ 12:00
【お申込み先】十和田商工会議所相談課 TEL0176-24-1111

簿　　記（第 143 回１～ 4級）
　検 定 日：6月 12日（日）　
　※申込の受付は終了しました。
リテールマーケティング〈販売士〉（第 78 回 2・３級）
　検 定 日：7月９日（土）
　申込期間：6月 17日（金）まで　
そろばん（第 117・207 回段位・１～３級）
　検 定 日：6月 26日（日）　
　※申込の受付は終了しました。
【お申込み先】  十和田商工会議所検定係   TEL 0176-24-1111お問合せ先　十和田商工会議所相談課　TEL 24-1111

（1,500万円超の場合は
　　　別に要件あり）

次回日商検定試験（当所実施分）

定 例 金 融 相 談

最高2,000万円

東北６市の祭が集結!!　未来へ跳ねよ、東北の魂
　6/25㈯ 10:00 ～ 20:00〈パレード 17:00 ～ 19:50〉
6/26㈰ 10:00 ～ 17:00〈パレード 12:30 ～ 15:20〉
　
開催場所　青森市内（青い海公園、青い森公園前ほか）
パレードに参加する東北６市の祭り
　青森ねぶた祭、八戸三社大祭（特別参加）
　秋田竿燈まつり、盛岡さんさ踊り、山形花笠まつり　　
　仙台七夕まつり（仙台すずめ踊り）、福島わらじまつり
公式ホームページ　http://www.rokkon.jp/

練習では一度もうまくいかなかったので、達成できて
嬉しい。中学では勉強と部活の両立を頑張りたい。

（中学1年）

第206回珠算能力検定（2/14、日本商工会議所主催）

お詫びと訂正
　本誌５月号ｐ３「この人に聞く」で、記載内容に
誤りがありましたので、以下の通り訂正し、お詫び
申し上げます。
（誤） TEL 0176-23-5777　FAX 0176-23-5177
（正） TEL 0176-24-2624　FAX 0176-22-7569



　インターネット情報通信技術の発展により、私たちはこれまでに人類が
経験したことのない情報に接することができるようになった。
　世界のネット上で飛び交う電子メールの総数は、１日に約２千億通とい
われる。その９割が不要な迷惑メールである。それを削除するために年間
500億時間以上浪費している。数日前の新聞に「偽装カード」によるATM
から十数億円引きだされた詐欺があった。情報化社会の利便性はあるが、
こうした事件が後をたたない昨今である。
　デジタル技術が進歩すればするほどアナログ的な人間の反応が求められ
る。利便性を優先した電子メールよりも自筆の便りが、まさに「21世紀
のおもてなし：こころに響くおもてなし」に思う。　　　　　　　　　（T）

朝ドラが終わり一日動き出す
これを見ないと掃除洗濯始まらない

会津たかお

どちらかが病むと優しくなる夫婦
病気になってはじめてやさしさに気付くことも…

生田　泰川

いい報せ春の便りは温かい
気持ちも明るく前向きになります

田中　　實

ばかやろう叫んでみたい酒もある
おもいっきり叫んだら、明日からまたがんばれる…かも

木村　　智
（協力　十和田かぱちぇっぽ川柳吟社）

中小企業者のための

青森県火災共済協同組合
火 災 共 済・自動車共済
事故費用共済・傷害共済等

〒030-0801 青森市新町二丁目8番26号　TEL 017-777-8111

代理店 十和田商工会議所  火災共済担当
十和田市西二番町4-11  ＴＥＬ 24-1111

１枚写真館

　桜色が終わりすっかり緑一色
かと思っていましたが、見渡し
てみると、代わる代わる色とり
どりに楽しませてくれます。
　鮮やかな黄色は、気分も明る
くしてくれそうです。

（tkr）
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サンコー弁当
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　あの味が帰ってきた！人気メニューに加
え、新たに自家製のタルタルソースやお手軽な
おかずメニューも登場。再始動した安心・安全
でウマい “サンコーの味 ”を是非ご賞味あれ !!

サンコー弁当
■代表 久保 智　■所在地 元町西二丁目13-21　■TEL 0176-20-1420　■FAX 0176-20-1421
■営業時間 8:00～19:00（お弁当受付　8:00～14:00、16:00～18:00）　■定休日 日曜日
■ホームページ　http://www.towada.or.jp/blog/index.php?blogid=52 Esso

Shell
ENEOS

■ホームページ　http://www.towada.or.jp/blog/index.php?blogid=52

心がけていること
　一度言われたことは
聞き返さない、同じ失
敗を繰り返さないよう
に気を付けています。
体力を使い切り
　空手道部だったので
体力はあるつもりでし
たが、仕事は別物でし
た。自然と早寝早起きになり、生活リズムがよくなり
ました！
やってみたいこと
　いろいろなところを旅し、いろいろなものを見たり
感じたりして自分の世界観を広げたいです。
先輩方を見習って
　種類がたくさんある工具を早く覚え、また、先輩方
の一つ一つ無駄のない行動を見習っていきたいです。

　
　
この仕事を選んだ理由
　地域のライフライン
を自分の手でよくした
いと思ったからです。

コツがあるんです
　穴を掘る時、疲れな
いスコップの持ち方、
掘り方があることを教
わりました。早くコツ

を掴み、作業を効率よく進められるようにしたいです。

負けられない戦いがボクにも
　サッカーが好きで、観戦したり、友達と遊んだり。
オリンピックの試合も楽しみですね！

覚えることはたくさんありますが
　分からないことは素直に聞いてしっかり覚え、早く
戦力として活躍できるように頑張りたいです。

このコーナーで紹介する“未来の主役 ”を募集中です。自薦・他薦は問いません。ご連絡は当所広報担当まで　TEL 0176-24-1111
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発行所　十和田商工会議所　十和田市西二番町4-11 　0176　1111・FAX　1563 発行責任者 石川正憲　定価100円24 24

あの味が帰ってきた！人気メニューに加に加

特製タルタルソースと相性バツグン！タルタルチキンカツ弁当
（写真はおかずのみ）
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知る人ぞ知る！川守田のパン
もありますよ！

特製タルタルソースと相性バツグン！タルタルチキンカツ弁当
（写真はおかずのみ）

中沢水道設備工業株式会社　今春入社した同級生コンビ！ただいま配管工見習いです。

生活に欠かせない『水』を扱う会社として、地域に根付いた市民の力となる会社を目指します！

橋端 　涼さん（19歳） 工藤 海斗さん（18歳）
はしぱ りょう くどう かいと


